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鐘聲慈善社成立於 1915 年，由本港音樂及粵劇界前輩陳紹棠、錢廣仁、李善

卿、何澤民等四位所倡辦。初名「鐘聲劇團」，寓有「晨鐘儆醒，覺迷勸善」

之意。同人公餘之暇，研習音樂劇藝，並粉墨登場，演唱於省港澳等地，旨在

移風易俗及發揚中華民族傳統道德文化。

至 1919 年，因革新社務，擴大組織，以社會建設為急務 , 遂變以「慈善」為

主題，戲劇為副業，從此奠定「鐘聲慈善社」之名。除了致力於慈善救濟事業

外，並提倡體育、推行義務教育及發揚音樂戲劇藝術為宗旨，又組織香港聖約

翰救傷隊鐘聲慈善社支隊、香港童軍旅團等。百年以來，在歷屆同人努力耕耘

和社會各界指導匡扶之下，善業日益發展，現在已成為少數迄立百年的多元化

非牟利慈善團體。

現時，本社營辦一所安老院舍、兩所老人日間護理中心、三所長者鄰舍中心、

一所自負盈虧的社會服務中心及一所中學。安老及教育服務逐漸發展成本社服

務重心，從而建立一個專業務實的團隊，以配合長者及學生的適切需要。本社

雖以接受政府資助為主要營運模式，仍須開拓更多資源以更新及提升服務單位

的設施器材，以改善長者生活質素，使其煥發耆年風采，也使莘莘學子享有良

好學習環境和優質教育機會，達致「安老有其所，社會齊照顧」的理念。

如想知道本社活動最新消息，歡迎登入以下媒體，追蹤本社最新動向及分享相

關資訊：

鐘聲慈善社網站：www.chungsing.org.hk
鐘聲慈善社 facebook 專頁：www.facebook.com/chungsingorg

鐘聲慈善社簡介

鐘聲慈善社
Facebook 專頁

鐘聲慈善社
網  頁

鐘聲慈善社
2021-2022 年
社務報告
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勞工及福利局局長

孫 玉 菡 先 生 , JP
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行政會議召集人、立法會議員

葉劉淑儀女士 , GBM, GBS, JP
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立法會議員

楊 永 杰 先 生
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民政事務總署署長

張 趙 凱 渝 女 士 , JP
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社會福利署署長

李 佩 詩 女 士 , JP
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社會福利署助理署長 ( 安老服務 )

陳 德 義 先 生 
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九龍城民政事務專員

蔡 敏 君 女 士 , JP
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觀塘民政事務專員

林 兆 康 先 生 , JP
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深水埗民政事務專員

黃 昕 然 先 生 , JP

深
水
埗
民
政
事
務
專
員
黃
昕
然

善
猷
益
展

鐘
聲
永
鏘

鐘
聲
慈
善
社
第
六
十
五
屆
就
職
典
禮
暨
母
親
節
慶
祝
晚
宴

題

辭

11



油尖旺民政事務專員

余 健 強 先 生 , JP
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安老事務委員會主席

李 國 棟 醫 生 , SBS, JP
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觀塘區議會主席

柯 創 盛 先 生 , MH
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勞工及福利局副局長何啟明太平紳士、顏汶羽議員、觀塘區議會主席柯創盛先生、各

位名譽顧問、各位嘉賓及鐘聲慈善社同寅：

晚上好 ! 鐘聲慈善社自 1915 年創立至今已有 108 年歷史，今日亦是本社第 65 屆董

事會就職典禮。

鐘聲服務了香港這麼多年，有賴勞工及福利局，社會福利署，香港賽馬會慈善信託基

金的指導及社會各界的支持和鼓勵，令鐘聲慈善社即使在過去三年受嚴峻的新冠疫情

影響下，本社社務仍保持與日俱進。社屬安老服務單位位於紅磡的陳守仁長者鄰舍中

心、觀塘順天邨方王換娣長者鄰舍中心，現時正在進行擴充工程，擴充後，這兩個單

位的面積分別增大了一倍和三倍，讓鐘聲可以繼續為長者提供更多更優質的服務。而

位於青衣的劉梅軒安老院，佔地 2000 平方米，現時亦進行全院翻新工程，完工後，

安老院可以收納的院友人數，將由現時的 83 人，裝修後會逐步增加至 105 人，可以

為更多有需要的長者提供貼身護理服務。

另外，鐘聲慈善社胡陳金枝中學的學生陳儀，在 2022 年 DSE 的科技與生活科目中，

考獲最高分的 5**，這更為本校注入強心針，實在令人鼓舞。

「敬老揚孝」慶祝母親節向來是鐘聲慈善社每年的重點項目。奈何在過去三年， 因在疫

情下及限聚令而未能籌辦慶祝母親節晚宴。有見及此，在 2021 年，本社增設每年母

親節舉辦全港「鐘聲 Like Ma 媽 」活動，透過分享照片或短片，宣揚母愛。今年「鐘

聲 Like Ma 媽 2023 創意短片比賽」的各位得獎者今晚亦已到場，稍後將逐一上台領

獎及分享得獎作品。  

好感恩，今晚鐘聲筵開 68 圍，座無虛席。最後，本人再次多謝何副局長及各位嘉賓

在百忙中蒞臨出席及對鐘聲的支持，祝大家身體健康，多謝各位 !

　 歡 迎 辭

第 65 屆社長

葉 榮 基 先 生
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勞工及福利局副局長何啟明太平紳士、顏汶羽議員、觀塘區議會主席柯創盛先生、各

位名譽顧問、各位嘉賓、各位同人：

大家晚上好，第 65 屆董事會就職典禮暨一年一度母親節慶祝活動是鐘聲慈善社的盛

事，過去三年因受疫情影響而暫停，今晚終於能夠與大家聚首一堂，亦非常感謝各位

百忙中抽空蒞臨支持，共同慶賀本社「第 65 屆董事會就職典禮暨母親節慶祝晚宴」，

本人很榮幸能擔任晚宴籌委會主席，謹代表籌委會成員向各位衷心致謝！

不經不覺鐘聲慈善社走過第 108 個年頭，本社提倡慈善、教育外，亦致力推動安老服

務，在各方友好團體，包括香港賽馬會慈善信託基金、仁善福來慈善總社、田家炳基

金會及各界社會賢達的支持及協助，還有四位創辦人、歷任社長、董事會及一衆前輩

們努力下得以茁壯成長。

本屆晚宴能夠順利舉行，實在有賴多方面的配合及支持。藉此機會本人要衷心感謝各

界人士，包括在座的各位領導、各界友好以及各位會員一直以來給予我們的支持和鼓

勵，此外，本人亦向捐贈抽獎禮物的贊助人及機構致以由衷謝意，感謝大家的慷慨，

令晚宴錦上添花。本人亦想借此機會再次感謝主禮嘉賓、各位賓客在百忙中撥冗出席，

令我們的晚宴增光不少。

最後，本人要衷心感謝籌委會各位成員、總社職員以及各單位同工的無私奉獻以及辛

勤付出，致力將晚宴的各項細節做到盡善盡美。希望今晚能為大家帶來一段歡樂的時

光，祝各位身體健康，萬事如意，亦希望在來年的晚宴上再次歡聚一堂。多謝各位！

第 65 屆監督

第 65 屆董事會就職典禮暨母親節慶祝晚宴籌備委員會主席

黃 其 就 先 生

　 致 謝 詞
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第 65 屆董事會總監及顧問架構 ( 一 )

總　監
陳守仁博士, SBS

名譽顧問
陳祖恒議員

名譽顧問
馬正興醫生
BBS, CStJ

名譽顧問
林亨利先生

MH, CStJ, JP

常務顧問
林志傑醫生

BBS, MH, SBStJ, JP

常務顧問
劉志宏博士

BBS, JP

名譽顧問
蔡德昇先生, JP

名譽顧問
潘新標先生 

CStJ
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第 65 屆董事會總監及顧問架構 ( 二 )

顧　問
李國倚先生

顧　問
黃其就先生

顧　問
蕭思敏先生

顧　問
周冠民醫生

顧　問
李燦光先生

顧　問
鄧志偉先生

顧　問
顏為善先生

顧　問
葉志光先生, MH

義務法律顧問
關志鴻律師

義務法律顧問
周家輝大律師

常年法律顧問

金 杜 律 師 事 務 所

核數師

潘永祥會計師事務所
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第 65 屆常務董事會架構 ( 一 )

第三副社長
王子達博士

第二副社長
陳耀輝先生

第一副社長
徐　楠先生

社　長
葉榮基先生

* 常務董事 ( 額外 )　　＃社員（非常務董事）

監　督
黃其就先生

副監督
徐天佑先生

副監督
關志鴻律師*

副監督
屈錦濤先生

＃
副監督

吳偉雄先生*
副監督

劉晉琛先生*
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第 65 屆常務董事會架構 ( 二 )

副司庫
藍秀雲女士

司　庫
羅美蓮女士

副秘書
林詩橋女士

秘　書
徐競玲女士

常務董事
林世釗先生

常務董事
黎卓斌先生

常務董事
周家輝大律師

常務董事
周贊華先生

常務董事
歐陽健先生

常務董事
鄭亞鵬先生

常務董事
黃曼霞女士

常務董事
楊啟聰先生

常務董事
陳　眉女士

常務董事
陳維燦先生

常務董事
許瑞良先生

常務董事
葉志光先生, MH

常務董事
蕭思敏先生

常務董事
劉錦萍女士

* 常務董事 ( 額外 )

* *
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董事會排名按筆劃序

第 65 屆董事會架構
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董　事　會

王子達博士 朱偉明先生 江志成先生

何國材先生 利炳輝律師 吳偉雄先生

吳開明先生 李金燕女士 李國華先生

李雅麗女士 李耀強先生 阮子信先生

周家輝大律師 周贊華先生 幸　昶先生

林子冉女士 林世釗先生 林志傑醫生 , BBS, MH, SBStJ, JP

林詩橋女士 洪為民教授 , JP 胡　楓先生

徐　楠先生 徐天佑先生 徐競玲女士

莫兆光先生 區德剛先生 張滿榮先生

梁世明先生 許瑞良先生 許義良先生

郭兆明博士 陳　眉女士 陳守仁博士 , SBS

陳栢基先生 陳瑋珊先生 陳榮業先生

陳維燦先生 陳耀輝先生 麥碧珊女士

游樹祥先生 黃汝輝先生 黃良興先生

黃其就先生 黃曼霞女士 黃景生先生

楊啟聰先生 楊鎮僖先生 葉志光先生 , MH

葉榮基先生 劉志宏博士 , BBS, JP 劉倖誠博士

劉晉琛先生 劉珮施女士 劉德銘先生

劉震歐先生 劉錦萍女士 樊紹基先生

歐陽健先生 鄧英敏先生 鄭亞鵬先生

黎卓斌先生 盧焯成先生 蕭思敏先生

聶揚聲先生 藍秀雲女士 魏偉彬先生

羅美蓮女士 關志鴻律師 嚴天就先生

蘇廣雄先生



世上只有
詞：黃偉文   曲：陳光榮   唱：容祖兒

望着你講 也許更易 濃於水的三個字
從我降世 一開始 到永遠 不休止

你亦是我支柱 動力和意義

You make me cry make me smile
Make me feel that love is true
謝謝你的關顧 與及無償的愛護

年月漫漫 多艱苦 你也永遠優先擔心我喜惡
唯恐我並未得到 最貼身保護

Oh I love you

但是我知 你都有夢 仍將一生給我用
全個世界 幾多種 愛與愛 在互動

也未及這種愛 能完全獻奉

You make me cry make me smile
Make me feel that love is true
謝謝你的關顧 與及無償的愛護

年月漫漫 多艱苦 你也永遠優先擔心我喜惡
唯恐我並未得到 最貼身保護

Oh I love you

Yes I do
I always do

Make me cry Make me smile
Make me feel that love is true
謝謝你的看顧 與歷年來的愛護

年月漫漫 多艱苦 我再重也不肯拋低我不顧
從不會立下私心 怕會給辜負

Oh I love you
Yes I love you
I always do
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慈　母

唐‧孟郊《遊子吟》詞
關聖佑 曲

慈母手中線　遊子身上衣

臨行密密縫　意恐遲遲歸

誰言寸草心　報得三春暉
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陳麗嬋，一位大愛無私、深受尊敬的長者。儘管她在戰亂時代出生，
沒有接受正式的教育，但她並沒有放棄自己，憑着自我學習和自信
心，成為了一位知識豐富且對子女教育十分講究的母親。

麗嬋的後半生更是慷慨無私，她成為了老人中心的義工導師，得到
了不少獎項，還曾與義工合力為過百位獨居老人慶祝節日，收獲了
他們感激的笑臉和謝意。麗嬋也是位非常體貼窩心的人，她還能體
察子女的難處。在享受天倫和樂的無憂生活之際，她為了不增加子
女照顧長者的負擔，毅然建議自行申請入住安老院。她還自主安排
後事，希望以最漂亮的形象進行人生最後一場「畢業禮」。她這種生

死從容、為愛勇毅的態度，令人深受感動之餘，更令人對這位達觀的長者產生無限的敬重。
讓我們尊重、感激這位美麗的長者，也學習她對人生的堅持，以及她深愛生命的精神。

陳麗嬋女士

李可蘭，出生於印尼一個具有客家血統的華人家庭，聰慧的她自幼
便通曉印尼語和客家話，經常幫父親翻譯。成年後，她和青梅竹馬
的小學同學結婚，一起辛勤耕耘，共建家園。儘管生活清貧，她仍
努力教導自己的子女，讓他們意識到未來需要自覺努力。不僅如此，
可蘭在閒暇時還會和孩子們玩紙牌或一起上茶樓用膳，享受天倫樂
趣。然而，60 年代的印尼政治動盪和排華浪潮，威脅了她家庭的安
全和財產。幸運的是得到中國政府接應安排，一家人得以遷往福建
永春定居，然後在 1975 年申請移民香港。最初，夫婦倆在不同的廠
房工作，孩子們也各人有了自己謀生的方式，生活逐漸穩定下來。

回首這近百年來的歲月，李可蘭的堅強自持和穩健可靠的性格，讓她在時局動盪和環境變遷
中堅強渡過。她的子女也在她的身教下學會了自律和獨立。這告訴我們，先輩們的經驗、智
慧和身教能夠啟迪後人，在親情和責任的基礎上，走得更遠，足以面對人生中的各種變化和
挑戰。

李可蘭女士

周蘭香是七位孩子心中的萬能俠，她是一位目不識丁的母親，卻憑
着勤奮好學的精神，無所畏懼地解決困難。她常常教導孩子：「路在
口邊，只要你肯問，一定會找得着答案。」此外，她還經常告誡孩子
們：「肯學、肯做，不怕吃虧，做多一點，就已成功了一半，因為學
了的東西，得着的就是自己。」周蘭香是一位慈母，盡心照料孩子們
的生活，雖然家庭經濟十分有限，但她能夠讓一家九口的生活無所
缺乏。蘭香在假日時會帶着孩子們去海邊游泳、野餐 ( 雖然她不懂
游泳且忌水 )，或者去郊外燒烤遊樂，每到大節日還會有大型聚餐。
她對兒女們的疼愛無需言語，她以細心呵護每個孩子，做出的點點
滴滴，已經無遺豐富了孩子們的生活。

現在蘭香已經 90 高齡了，眾兒女們都很珍惜每次的相聚：一起旅遊、家庭聚會等等。雖然
她腦力已經退化，仍然努力學習和運動，堅持活到老學到老，讓子孫們都十分敬佩。周蘭香
對孩子們的愛隨處可見，她的教導讓兒孫銘記在心。她把大半生時光奉獻在家庭中，無私關
愛，在未來的日子裏，她的兒女將會盡心細意服侍她，以回報這份厚愛。

周蘭香女士

　表揚 2023 年「模範母親」( 一 )
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龐寬容年紀輕輕已結婚，先後誕下三名子女，在家相夫教子。她與
只着重子女學業成績的家長迴然有別，寬容在兒女小時候便十分着
重他們的品格教育，不但灌輸「互相幫忙」的精神概念以助子女建立
良好品德；更以「有獎有罰」的方式教育子女，使他們明白世上事無
不勞而獲，凡事都需要靠自己努力爭取。

如今子女在寬容的悉心照料下已長大成人，而寬容亦因此有更多個
人時間，但她並沒有因此而感到失落寂寞，相反她更懂得善用餘暇，
積極參與長者中心的義工服務，以身作則，為子女作出「互相幫忙」
的最佳榜樣，展現助人自助的精神。

由於龐寬容對家庭無私奉獻及良好的教育方式，三名子女現時不但十分孝順，更以其母為榜
樣，盡己所能成為義工為他人服務，關懷弱勢社群。由此可見，寬容不論是對家庭或社會皆
作出重要的貢獻，甚為值得年輕一輩所尊崇仿傚。

龐寬容女士

黃蓮芝是位充滿智慧和堅毅的女性，她在動盪年代中經歷了戰亂和
排華的艱險，仍未能阻止她隻身飄洋從印尼來到中國求學。她由一
位苦學生逐步建立了自己的家園，她能用粗布碎料為女兒們縫紉出
令人艷羡的衣裳；又懂得烹調美食，擅長製作北方菜餚，也懂得種
植蔬菜和使用山草藥，可謂聰慧多才。

黃蓮芝光明磊落，擁有寬大愛心。當年唐山地震發生時，她與丈夫
毫不猶豫投入救援埋在瓦礫中的鄰人，展現大愛精神。她也在災後
重建家園中表現了勇氣和智慧，得到了鄰里的信任和讚賞。然而，
為了改善家人生活環境，黃蓮芝放棄了在國內的教育事業，來到香
港從事藍領工作，每天忙碌不停，還要兼顧家庭瑣事和早午晚餐。
即便捱出一身病痛，她也從未抱怨過，總想靠着自己的努力讓家人
過上美好的生活。

如今，黃蓮芝年老體衰，記憶漸漸減退，她的女兒們雖感受到她內心的混亂、無奈和無助，
但也能體會到蓮芝仍想為家庭付出的願望。在女兒的眼中，黃蓮芝是一位心向家庭、為人着
想、擁有正直善良品德的偉大女性。她的生命故事樹立成女兒們的榜樣，讓她們對自己的人
生方向更為堅定。

黃蓮芝女士

趙惜如，一位來自潮州汕頭的 86 歲婦女，年輕時在家鄉已擔起艱苦
的織布工作養家糊口，為了給家人更好的生活，她與丈夫葉先生携
同兩名幼兒舉家來到香港，在這裏落地生根，並誕下了五名子女。
當時，他們一家住在破舊的小木屋裏，為了補貼家計，趙女士到織
牛仔布廠任職工人，由於牛仔布較為厚重粗糙，加上染洗和打磨的
工序，既骯髒又多布碎灰塵，工作分外艱辛，她還要每天連續工作
12 個小時，並沒有半句怨言，縱使收入不多，還能分出餘錢寄回家
鄉奉養父母及家翁。她的行動和精神對子女們產生深遠影響，教導
他們懂得努力工作和尊重長輩。

趙女士重視子女的教育，她堅持為所有子女供書教學，並訓練他們
自小分擔家務，培養獨立、善良和堅強的品格。她也以互讓互諒及開放的態度對待兒孫，尊
重他們的選擇，贏得兒孫們的敬重。在趙惜如看來，家庭至為重要，她常懷感恩，珍惜和兒
孫相處的時光，平易近人的她，與家人關係良好，婆媳間亦能彼此尊重。趙惜如雖沒有受過
高深教育，但她的勤奮、毅力和家庭價值觀念，對子女和家庭產生了深遠的影響，無愧譽為
「模範母親」。

趙惜如女士

　表揚 2023 年「模範母親」( 二 )
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　表揚 2023 年「模範母親」( 三 )

　 鐘聲「Like Ma 媽」創意短片比賽 2023

吳瑪燕於 1976 年結婚，婚後一年即來港定居，限於家境初時只能
居住木屋區，生活捉襟見肘。吳瑪燕每日均要在電子廠辛勞做工，
甫下班即趕着打理家頭細務和照顧一對兒女，她克盡母職，教養子
女，仍憂慮他們的學習趕不上進度，奈何又騰不出餘錢延請補習老
師，人急智生的瑪燕想出一道妙計，她索性犧牲自己的休息時間，
請求工廠同事教授她外語，然後回家將所學傳授一對兒女，可謂自
學助學。

在學業以外，吳瑪燕為使子女均衡全面的成長，明知自己嚴重暈車，
仍堅持在假日帶子女到不同地方郊遊，寓學習於生活，增廣見聞。

多年以後，瑪燕憶述當年每次出遊皆暈車，更曾在一程車中嘔吐了七次，苦不堪言，然而當
她看見子女遊玩時的歡欣笑臉，一切都值得了！瑪燕不止對家庭竭盡心力，如今她還會當義
工和照顧有需要的鄰居，她的言傳身教令子女敬仰之餘，也促使他們關心社區，回饋社會，
正正見證了吳瑪燕這位模範母親的教養成果，既能成就自己也能成就他人。

吳瑪燕女士

為鼓勵大家頌揚母愛，感恩承傳，讓母愛活現眼前，本社特舉行「鐘聲『Like Ma 媽』 創意短
片比賽 2023」，以「我眼中的媽媽」為題，邀請大眾拍攝一條不多於 30 秒短片，透過無限創
意去表達和分享各人心目中的母親形象，以及與母親相處的生活點滴，留下段段饒富意義的
影像。

評審團由從事婚禮攝影、商業攝影十多年，擅長透過相片表達快樂的攝影師 Mike Cheung
張偉健先生、名譽顧問蔡德昇先生 , JP、顧問蕭思敏先生、社長葉榮基先生、監督黃其就先
生、林詩橋副秘書及藍秀雲副司庫共同擔任，在參賽短片中選出冠、亞、季軍、最具創意獎
及網上最受歡迎獎 ( 以參賽入圍十一強在本社 Facebook 專頁中獲得最多「Like( 讚好 )」的
作品 )，各得獎者亦於今晚母親節慶祝晚宴中接受表揚及領獎。以下是各得獎名單：
冠軍／最具創意獎　　：麥子晴　　
亞軍／網上最受歡迎獎：鍾卓橋 樊浚兒
季軍　　　　　　　　：羅娜娜

各得獎作品已上載鐘聲慈善社網站及 Facebook 專頁供公眾觀賞，有興趣人士可通過
過 以 下 二 維 碼（QR Code) 或 瀏 覽 本 社 網 站：www.chungsing.org.hk 或「 鐘 聲 慈 善 社
Facebook」一同分享！

鐘聲
「Like Ma媽」

創意短片比賽2023
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＊＊＊各當選「模範母親」排名不分先後＊＊＊
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鐘聲慈善社胡陳金枝中學母親節徵文比賽作品 (一 )

經過這件事，我終於明白了媽媽的良苦用心　　       　    中一級冠軍：岳梓曦

看到這張成績表時，我終於明白了媽媽的良苦用心，我的淚水再一次忍不住了。「媽媽！我真的對不起你！」

從小學三年級開始，我的媽媽就對我的期望很高，一直要求我的成績不能低於七十分，生病了也會被迫複習，我非常
不理解媽媽的這種行為，也很討厭這種教育，這讓我感覺沒有了自由。

很多次我一拿起手機，媽媽就會說：「你怎麼天天拿着手機玩！我的話你有沒有聽進腦子裏！你是不是想以後都沒出
息！」每次一聽到這樣的話語，我都很煩躁，這使我更加叛逆。很多次我都想不聽媽媽的話，我很想反駁，但我還是
忍住了。

但我對媽媽的不理解和不滿都在那天煙消雲散。那天家長日拿成績表，我看到了我夢寐以求的成績，那是我想都不敢
想的。原來媽媽想我用功讀書是為了我好。看到媽媽對着我笑時，我的淚水再也繃不住了！被媽媽打罵時我沒哭，委
屈時沒哭，但為什麼現在我哭了呢？眼淚真奇怪……

以前我一直不理解媽媽，不滿媽媽，很生氣媽媽為什麼要強迫我複習。但現在經過了這件事，我終於明白了媽媽的良
苦用心。感謝媽媽對我的期望，我一定會刻骨銘心的！

經過今天這件事，我從媽媽身上學會了無私的愛       　 　中二級冠軍：彭翊藍

一個陽光明媚的中午，金燦燦的陽光照在我家的後院裏，那時我和弟弟正在後園玩你跑我追的遊戲。就在我快要抓到
他時，那一瞬，背後那晾曬衣物的桿子和身旁櫃子上堆放的雜物，竟同時向我砸來！

一瞬間，我腦海中閃出無數的可能，大概是害怕它壓在我身上的疼痛或受傷，我的身體本能地僵住了。在弟弟的呼叫
聲中，一道黑影似火箭般衝了過來，以至於我還沒看清他的影子，就已經被一個溫暖的懷抱護在身下。

此時我的衣服已被汗水和淚水浸透了，汗水是我緊張時發出的冷汗，而淚水則是母親的，也不知道她是不是太痛了，
畢竟她為了我，用她自己的身體替我擋住了這一記重擊。她的身體因受到巨大的衝擊，早已紅了一片，但她仍在關心
我，還不斷的檢查我的傷勢，渾然不知她自己早已哭成了淚人。

母親這美好無私的品格感染了我，這無私的愛像是一種使命般，讓我把這種無私傳承下去。經過這件事後，我學會了
無私的愛，我的母親用她自己的身體為我抵擋了一切危險。

啊，我的母親真是無私又偉大！

看到媽媽的身影，令我感到自豪　　　　　　　　　　　　　　　　中三級冠軍：周煦霖

今天我看着媽媽發呆的時候，突然想起了媽媽這個背影好像在哪裏見過一樣，我想起來了是在九歲那年生日，媽媽給
我準備生日派對一樣，雖然媽媽每年都會替我準備，但是那一年很不一樣。

我九歲那一年的生日蛋糕是媽媽花了一整天才做出來的，因為我有很多好朋友會來給我過生日，所以媽媽必須要做得
很大才夠我們這麼多人吃，還有媽媽做的蛋糕圖形是我最喜歡的熊出沒裏的熊二，媽媽做得也很健康因為蛋糕裏面全
都是水果，也都是我愛吃的熱帶水果，但其實媽媽做蛋糕的那天我看見她了，記得當時我還不相信，但是我看見那個
背影就肯定知道是我媽媽了，但為了不讓媽媽的一片好意就這樣被看破，我就沒說出來。

說實話，我覺得我有這個媽媽很自豪，特別是看到她的背影，經過那次生日我的好朋友都來和我說：「你媽媽真好，
你真幸福，你要不把你媽媽送給我吧！我也好想有這種媽媽。」但我和她們說：「其實你們的媽媽也很好的，就像平
時的打掃家裏的都是媽媽吧！買菜做飯也都是媽媽，洗衣服也都是媽媽，其實媽媽處處都為我們着想的，只不過不會
於表達自己而已。」這些都是媽媽無形的愛，我們都能感受到只不過不會表達出來，但是我覺得可以勇敢一點去和媽
媽說謝謝你一直來對我的照料，我相信媽媽聽到這句話也會特別自豪和感動。

生日那天等朋友們都走後，我和媽媽說了很多很多話，我們兩個就像姐妹一樣，我和媽媽說了：「我知道你不捨得讓
我打掃，但是看着您每天做這個做那個我覺得好心痛，雖然我朋友都覺得我這樣很幸福，但我只覺得你很累，我以後
會多分擔家裏的事的，我也長大了媽媽，不用這麼擔心我了。」在睡覺前我和媽媽說了一句：「我有你這個媽媽我感
到非常自豪。」然後就睡了。回憶到這裏就結束了，再次看到媽媽的身影，我還是感到非常自豪。
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母親的廚藝　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　中四級冠軍：何泳琳

 
不知道是從甚麼時候開始，我不再欣賞母親做飯。或許是小時候吃多了母親做的飯，早已習慣了那寡淡的味道，所以

才叫我第一次有印象吃到外面的飯菜時那樣驚艷。對比之下，母親的廚藝實在讓我不敢恭維。

                              

但從那一天回到家後，我再也無法忍受母親的廚藝，央求着她點外賣，而她則毫不留情地拒絕了我。

後來升上了高中，我讓父母讓我寄宿，說是如果在家的話上下學太麻煩，可實際上心裏想的卻是能早日擺脫母親做的

飯。

寄宿生活比我想像中更好適應，室友們都相處得很融洽，學校的食堂於我而言甚至可以稱得上是天堂。我整段的高中

生涯幾乎都在學校裏度過，雖然常常向家裏打電話報平安，但我回家的日子卻寥寥無幾，即使回了家也會在飯點前離

開，我看見母親的眼神瞬間變得落寞，但還是說學習要緊，讓我去忙。我有點心虛，加快了腳步，只是囫圇應了一聲，

沒有回過頭。

我們變得疏離，再回家的時候，母親不再看我，偶然對上她的眼睛時，她的眼神裏有怯懦，有閃躲，又呼之欲出卻又

不敢展現隱忍的愛。在我和父親說完話之後她突然開了口，她說她讓父親請了一個阿姨，而她也已經很久沒有做飯

了。我明白母親話裏的意思，她幾乎是懇求我——多回家。我答應了母親，並向她道了歉，說如果她以後想做飯就繼

續做飯，母親卻搖了搖頭告訴我，她其實從不喜歡做飯。

         

後來念了大學，因為任務多，所以回家的次數越來越少，與母親越來越生疏。後來終於完成了任務後，我第一時間回

到了家，來到門口時阿姨剛準備走，她見到我時先是愣了愣，然後喜笑顏開地往門裏喊：「夫人，你家小公主終於回

來啦！」不過須臾，母親走了出來，笑着將我領了進門，桌上的飯菜熱氣騰騰，光是看着就讓人食指大動。我洗完手

坐下吃飯，吃到了一個特別好吃的東西，我夾給了母親，母親笑着遞給了我，我卻急急忙忙地說：「媽媽你快吃！真

的特別好吃！」母親緩緩收回了手，笑着說了聲好，眼底卻格外寂寥。

再到後來上班了，因為忙已經很久沒有回過家。有一次終於得了空，我收拾公寓的時候發現了一台舊相機，裏面只有

一個視頻，畫面裏的小孩在過生日。那是我，那個小小的我捧着一碗西紅柿雞蛋麵，仰着頭對母親說：「太好吃啦！

媽媽以後都要做飯給我吃！」母親的聲音從畫面外傳入我的耳朵，像是浸了蜜一樣甜，她說：「好！」

我心裏又酸澀又愧疚，幾乎是衝回了家裏。母親開門時很茫然，或許是因為現在時間太晚，但還是甚麼都沒問。我聲

音顫抖，請求母親為我做一碗西紅柿雞蛋麵，母親的腳步頓了頓，然後拿出手機想讓阿姨過來給我煮麵，我制止了她，

說：「媽，我就想吃你做的。」她似懂非懂地點了點頭，然後走進了廚房。

我靠在廚房門邊看着母親的背影，她動作絲毫不見生疏，而我只是看着，卻鼻頭一酸，淚水在眼眶中凝聚。

母親很快便煮好了麵，那股香氣像是從十幾年前來到了今天。我夾了一筷子麵放進嘴裏，沒顧燙不燙。母親心痛地看

着我開口：「哎呦，燙不燙啊？是不是太餓了？難不難吃啊小寶？」我再也裝不下那麼多的眼淚，它們一顆一顆滾出

了眼眶，落入了西紅柿湯裏。

怎麼可能會難吃呢？

「最好吃了！」我大聲地說。母親突然笑了，她的眼睛是那樣明亮，像是載滿細碎的星光，我也知道，只有水才會顯

得它那樣明亮。我也笑了，跟隨着母親的笑聲。

母親一直在等待，她等待我回來，等待我看見她的色彩，所幸我沒有辜負她的期待。

母親的灶台終於拭去塵埃，而我也終於明白母親的廚藝為何變得那樣好——那是因為有愛！



鐘聲慈善社胡陳金枝中學母親節徵文比賽作品 (三 )

母親的白髮                                     　中五級冠軍：張鈺淇
 
「母親」二字，沉重而又偉大。

翻看着母親以前的照片，身穿着那時流行的衣服，苗條的身材，精緻的臉蛋，髮尾微微卷着，時髦得很！可我突然想
起，母親那時也是愛漂亮的的小姑娘呀！

時光匆匆走過這十幾年，母親也隨着時間流逝改變了許多，她變得不那麼愛打扮了，開始穿着自己覺得舒適的衣服，
也不化妝，不卷髮，只是染了棕色的頭髮。

那天，我坐在餐桌上，等待着母親準備的可口的飯菜。母親在對面的廚房裡忙碌著，做着飯菜的收尾工作，她一下走
到這邊，一下又過去那邊，像田螺姑娘一樣，我早在門外就聞到了飯菜的香味。在等待着母親端著飯菜出來的時候，
恍惚間，我看見了母親的頭上長了幾根白髮，心情一下從期待逐漸變成憂慮。是啊！母親已不再是十幾年前的那個小
女孩了，如今，她的絕大部分時間都獻給了家庭，獻給了自己的孩子，對自己總說「隨便」、「都行」，對我卻是一
點都不馬虎，把對自己的那份愛，分出更多給了我！

好久沒有好好地再看看母親了，連她何時開始長的白髮都不知道，心中生出愧疚。雖然每天都與母親相處，但我卻沒
有仔細觀察過她，每天都忙着自己的事情，直到那天才猛地發現。

母親，母親，從我出生的那一刻起，她便又多了一個身份，身上的擔子又沉重了一些。我還小時，母親除了要為我做
飯，要給我輔導功課，要送我上下學，還要做那做不完的家務，家裏所有的小事兒，她都承包了。幸好，送完我上學
後，她有那麼幾個小時的時間是屬於她的，僅屬於她的。

再次凝望着母親的白髮，我的心裏有一種說不出的滋味。這些白髮，也許是她十幾年來的操勞留下的痕跡。我欲將母
親的白髮拔掉，可她卻說：「不用拔，這可是我這些年來留下的標記呀！」我望着她，沒有再多說什麼。

從那刻起，我深刻地意識到了母親的偉大！忙碌的生活沒過了母親對我的關心，好像還未再多看她幾眼，她就變老
了 ...... 也從那刻起，我倍加珍惜和母親相處的時光！
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鐘聲慈善社胡陳金枝中學母親節徵文比賽獲獎名單

　中一級

　冠　軍：岳梓曦 (1A)

　亞　軍：顏欣欣 (1C)

　季　軍：余　震 (1B)

＊優異獎：馬頌文 (1A)

　中二級

　冠　軍：彭翊藍 (2A)

　亞　軍：許樂怡 (2C)

　季　軍：李詠朗 (2B)

＊優異獎：范地曼奈 (2A)

　中三級

　冠　軍：周煦霖 (3C)

　亞　軍：黃曉梅 (3B)

　季　軍：鄧婉婷 (3B)

＊優異獎：森　森 (3B)

　中四級

　冠　軍：何泳琳 (4C)

　亞　軍：陸梓欣 (4C)

　季　軍：黃希臨 (4C)

＊優異獎：亞　尼 (4B)

　中五級

　冠　軍：張鈺淇 (5A)

　亞　軍：曹雅茜 (5A)

　季　軍：黎家雯 (5A)

＊優異獎：莎菲娜 (5A)

＊各級優異獎的得獎者為非華語同學，其比賽題目與華語同學不同。
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鳴　謝

本社第 65 屆董事會於 2023 年 5 月 5 日舉行就職典禮，同日並舉行母親節慶祝晚宴。

荷蒙　政府當局官員、社會賢達及歷屆同寅蒞臨指導，贊助經費及致賀代金，共襄盛

舉，高誼隆情，至足銘感，謹此致以衷心謝忱。

鐘聲慈善社第 65 屆董事會 敬示

( 截至 2023 年 4 月 25 日 )

主　禮　嘉　賓： 勞工及福利局副局長何啟明先生 , JP

金　　贊　　助： 仁善福來慈善總社 葉榮基社長 徐　楠副社長

黃其就監督

銅　　贊　　助： 陳耀輝副社長 王子達副社長 常務顧問劉志宏博士 , BBS, JP
徐天佑副監督 吳偉雄副監督 劉晉琛副監督

屈錦濤副監督 徐競玲秘書 羅美蓮司庫

周贊華常務董事 林世釗常務董事 美意國際有限公司

協利康物理治療中心 國際釋迦文化中心 鐘聲慈善社胡陳金枝中學

晚 宴 經 費 贊 助： 陳耀輝副社長 藍秀雲副司庫 葉志光常務董事 , MH
楊啟聰常務董事 林世釗常務董事 黎卓斌常務董事 (麗絲迪系統有限公司 )

周冠民醫生 朱偉明董事 莫兆光董事

魏偉彬董事 嚴天就董事 許少萍醫生

李慈娥女士 西歐保險代理有限公司 胡良利 (萬益 )有限公司

本 社 經 費 贊 助： 林世釗常務董事 龍慧怡女士

賀　稿　贊　助： 黃其就監督 楊啟聰常務董事

幸運大抽獎贊助： 葉榮基社長 王子達副社長 蕭思敏常務董事

林世釗常務董事 陳潔雯總幹事

全 場 禮 品 贊 助： 艾橋生物科技集團有限公司 (AQ) 顏為善顧問 (和興白花油藥廠有限公司 )

蕭思敏常務董事

枱　獎　贊　助： 良和珠片有限公司 蕭思敏常務董事

鐘聲慈善社方王換娣長者鄰舍中心 鐘聲慈善社胡陳金枝長者鄰舍中心

鐘聲慈善社陳守仁長者鄰舍中心 鐘聲慈善社顏劉崑珠社會服務中心

籌 委 會 主 席： 黃其就監督

籌 委 會 成 員： 劉晉琛副監督 徐競玲秘書 羅美蓮司庫 劉錦萍常務董事

楊啟聰常務董事 黃良興董事 陳潔雯總幹事 黃靜汶行政主任

大 會 司 儀： 蔡康年先生

表 演 嘉 賓： 羅　蘭女士 黃韻材先生 謝雪心女士 鄭德基先生 羅美珍女士

表 演 單 位： 天盛道場

凰軒曲藝社

鐘聲慈善社胡陳金枝中學醒獅隊

鐘聲慈善社陳守仁長者鄰舍中心　「攜手仁愛合唱團」

鐘聲慈善社顏劉崑珠社會服務中心「樂齡共融跆拳」

鐘聲慈善社方王換娣長者鄰舍中心「神乎耆技小丑隊」

全體籌備工作人員

(承蒙鼎助，排名不分先後 )



熱烈祝賀鐘聲慈善社
第六十五屆董事會就職典禮

仁善福來慈善總社架構名單

創 辦 人：　陳守仁

發 起 人：　陳守仁                                                                                                林廣兆 陳亨利 駱志鴻

社 　 長：　陳守仁

總 　 監：　林廣兆

執行副社長：　李和協

副 社 長：　陳榮助 陳祖恆 陳榮旋 蘇永安 鄭亞鵬

理 　 事：　陳守仁 陳亨利 駱志鴻 陳榮助 陳祖恆 陳榮旋

　李和協 蘇永安 沈墨同 鄭亞鵬 陳燕南 陳家德

　劉正慶 萬碧蓮 饒朝輝 黃曼霞 陳　眉

秘 書 長：　陳燕南

副 秘 書 長：　陳　眉

公 關 主 任：　黃曼霞

行 政 主 任：　陳維燦

科 技 主 任：　鄭敏強

創 社 團 體：　香港泉州慈善促進總會 　兩岸和平發展聯合總會

　香港泉州社團聯會 　香港陳氏宗親總會

　陳守仁家族福利基金會 　華夏光榮之家香江協會

致 　意

辦 公 室 ：香港九龍觀塘鴻圖道 57 號南洋廣場 5字樓

電 話 ：2193 3047 網　　址 ： renshan.org.hk 電　　郵 ：abmin@renshan.org.hk

服務中心 ：香港北角堡壘街 62-64 號百佳閣地下 服務熱線 ：2508 1177
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鐘聲慈善社
第六十五屆董事會

常務董事

楊 啟 聰 先 生
致  意

鐘聲慈善社
第六十五屆董事會

監　督

黃 其 就 先 生
致  意

恭 賀
鐘聲慈善社

第六十五屆董事會就職典禮暨

母親節慶祝晚宴誌慶

恭 賀
鐘聲慈善社

第六十五屆董事會就職典禮暨

母親節慶祝晚宴誌慶

社務興隆 服務社群

鐘聲慈善社
胡陳金枝中學　　　　　　方王換娣長者鄰舍中心

劉梅軒安老院　　　　　　胡陳金枝長者鄰舍中心

蔡裕輝老人日間護理中心　陳守仁長者鄰舍中心心　　

田家炳老人日間護理中心　顏劉崑珠社會服務中心

致　意

恭 賀
鐘聲慈善社

第六十五屆董事會就職典禮暨

母親節慶祝晚宴誌慶

同聲相應
兼善濟眾
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鐘聲慈善社服務香港超過 100 年，為巿民提供多元化優質服
務，現誠邀您捐款支持鐘聲慈善社各項服務，讓本社適時支
援最有需要人士或群體。

善長可掃瞄以下二維碼進行網上即時捐款：
包括：支付寶 (香港 )、轉數快及 PayMe：

支付寶 (香港 ) 轉數快 PayMe

其他捐款方法：

1. 可以在銀行櫃員機轉帳或現金存入本社戶口：
   　滙豐銀行　　：004-008-1-050502
  　 上海商業銀行：025-331-24-00543-9

2. 劃線支票，抬頭為「鐘聲慈善社」或
　「Chung Sing Benevolent Society」，寄回本社。

　　地址：九龍觀塘和樂邨新安樓底層４號

請支持鐘聲慈善社！




